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Oggetto: Progetto Prevenzione e contrasto delle dipendenze patologiche, “Anche da 
sobrio…brillo” 
 
 Si comunica che lunedì 15 maggio 2023, si terrà dalle ore 10:00 alle ore 12:30 presso la Sala Rossa 
del Castello di Barletta, il Seminario conclusivo dell’omonimo progetto riportato in oggetto, che ha 
visto, nel corso di questo anno scolastico, la partecipazione dei nostri alunni ad incontri di 
promozione della salute, prevenzione e riduzione del danno rivolti a consumatori e non di sostanze 
psicoattive e a persone con dipendenze patologiche.  
Il progetto ha visto anche l’attuazione di azioni di sensibilizzazione sul fenomeno, con il 
coinvolgimento di alcune classi del nostro istituto e l’attivazione di una helpline telefonica. La 
strutturazione di queste azioni di prevenzione ha permesso di apprendere che l’uso di sostanze è un 
fenomeno socialmente accettato e largamente diffuso tra le giovani generazioni, ma – allo stesso 
tempo – ha evidenziato il bisogno di queste ultime di condurre stili di vita più sicuri e salutari.  
Considerati gli impatti che il progetto ha generato nella comunità scolastica, una rappresentanza di 
alunni, segnalati dai coordinatori di classe, accompagnati da alcuni docenti e dalla Dirigente, 
prenderanno parte all’evento, portando la propria esperienza e i risultati del percorso svolto 
durante l’attività. 
Si ricorda che i coordinatori delle classi interessate riporteranno i nominativi degli studenti che 
parteciperanno all’iniziativa e la stessa vedrà riconosciuta due ore di PCTO. 
Gli studenti interessati si muoveranno da scuola alle ore 09.15. 
Si ringrazia per la consueta e fattiva collaborazione. 
         La Dirigente 
                 Annalisa Ruggeri 
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