
 

 

Prot. e data in segnatura         Com. n. 139 
Ai docenti 

 Agli alunni 
  Alle famiglie 

   All’albo on line 
Al sito WEB 

Oggetto: Avvio “Sportello d’ascolto e Consulenza psicologica”  
 
Si comunica l’avvio dello sportello in oggetto che sarà operativo da mercoledì 25 gennaio fino a 
maggio, nelle giornate e nelle fasce orarie indicate nella tabella sottostante: 

PLESSO GIORNO FACSIA ORARIA 
NERVI Mercoledì 10-12 
FERMI Mercoledì 09-11 

CASSANDRO Sabato 10-12 
Lo Sportello d’ascolto intende essere uno spazio dialogico neutro a cui gli studenti individualmente, 
le loro famiglie e il personale scolastico, nel pieno rispetto della loro privacy, potranno rivolgersi per 
confrontarsi con le esperte Dott.sse Lagrasta Laura (Nervi), Iurillo Annalisa (Fermi) e Liso Federica 
(Cassandro) su tematiche quali disagio emotivo, malessere psico-fisico, difficoltà relazionali, stress 
lavorativo, stati d’ansia, bullismo e cyberbullismo, promozione di atteggiamenti positivi nei 
confronti della scuola e dell’istruzione, rispetto delle regole intra ed extra-scolastiche, il tutto 
finalizzato al recupero del benessere psicologico, senza alcuno scopo terapeutico ma solo di 
counseling e aiutare i fruitori ad individuare i problemi e le possibili soluzioni. 
Ci si potrà prenotare personalmente allo sportello nel giorno e orario sopra menzionati, inviando 
una mail almeno tre giorni prima, ai seguenti indirizzi mail: 
laura.lagrasta@cassandroferminervi.edu.it    Plesso Nervi 
federica.liso@cassandroferminervi.edu.it    Plesso Fermi 
annalisa.iurillo@cassandroferminervi.edu.it   Plesso Cassandro 
Le dottoresse svolgeranno un incontro di presentazione alle classi la prossima settimana e 
rispettivamente il 18 gennaio per il Nervi e il Fermi, il 21 per il Cassandro. 
Si allegano alla presente i moduli di consenso informato per accedere allo sportello. 
Si ringrazia per la consueta collaborazione. 

          La Dirigente  
       Annalisa Ruggeri 

Allegato 1 Consenso minori 
Allegato 2 Consenso Maggiorenni 
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